
Oplossingen op maat voor 
baden en douchen met hulp 

HYGIËNE- EN WELLNESSOPLOSSINGEN VAN ARJO
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Baden en 
douchen 
met hulp
Met de geïntegreerde  
hygiëne- en wellnessoplos
singen van Arjo kunt u  
zorgvragers comfortabele  
hygiëne- en wellnessoplos
singen bieden die afgestemd  
zijn op hun unieke behoeften 
 en die de efficiëntie in uw  
zorgomgeving verbeteren.

Voldoen aan de behoeften van zorgvragers in de acute  
en langdurige zorg brengt uitdagingen met zich mee.  
Van alle verzorgingstaken wordt de hygiënische zorg  
als het meest risicovol gezien.

Bij Arjo vinden we dat baden en douchen kalmerende 
en zintuiglijke ervaringen moeten zijn die het welzijn 
bevorderen en de kwaliteit van leven voor bewoners 
en zorgvragers verbeteren. Onze oplossingen zijn  
specifiek ontworpen om u te helpen persoonlijke zorg  
te geven die het welzijn van uw bewoners en zorgvragers  
bevordert en veilig en efficiënt is voor zorgverleners.

•	Dagelijkse verzorgingstaken 
efficiënt en met zo min mo-
gelijk transfers uit te voeren

•	Een waardige ervaring te 
bezorgen die een kalmerend 
en therapeutisch effect kan 
hebben voor de zorgvrager

•	Met flexibiliteit tegemoet  
te komen aan een breed  
scala aan behoeften van 
zorgvragers

•	Verzorgingstaken alleen en 
met de juiste werkhouding  
uit te voeren

De hygiëneoplossingen  
van Arjo zijn ontworpen  
om u te helpen:
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Albert
De cliënt is in staat om zelfstandig,
dagelijkse (zorg)handelingen  
uit te voeren en is zelfredzaam.

Carl 
De cliënt is niet in staat om zonder
hulp dagelijkse handelingen uit te voeren,
maar kan wel meewerken of een deel
van de handeling zelfstandig uitvoeren.

Barbara
Is meestal zelfredzaam met betrekking 
tot verplaatsen,  heeft begeleiding 
of ondersteuning nodig bij sommige 
dagelijkse activiteiten.

Inzicht in de unieke behoeften van individuele bewoners  
en zorgvragers is belangrijk om hygiëne- en wellnesszorg  
te verlenen van hoge kwaliteit. 

Daartoe heeft Arjo de Mobiliteitswijzer™ ontwikkeld, een  
analyse- en communicatie-instrument dat u helpt de juiste  
hygiëne-oplossing te vinden afhankelijk van het specifieke 
mobiliteitsniveau van een bewoner of zorgvrager en van  
hun persoonlijke voorkeur. Zie de onderstaande indeling.

A B C

Inzicht in de behoeften van  
verschillende mobiliteitsniveaus
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Doris
De cliënt is niet in staat zelfstandig
dagelijkse handelingen uit te
voeren of om daar wezenlijk of op
betrouwbare wijze aan mee te werken.

Emma 
De cliënt is niet zelfredzaam  
en niet in staat zelfstandig  
dagelijkse handelingen uit te  
voeren of daaraan mee te werken.

Alle hygiëne- en wellnessoplossingen 
van Arjo zijn gebaseerd op deze indeling 
en zijn afgestemd op de zorgvrager  
voor wie ze het meest geschikt zijn.

ED
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Er zijn aanmerkelijke verschillen in hygiënebehoeften in zorgomgevingen, 
en het fysieke en cognitieve vermogen van verschillende zorgvragers 
loopt vaak sterk uiteen. Onze doucheoplossingen laten u in een 
ergonomische houding werken. Deze houding draagt tevens bij  
aan de persoonlijke interactie met uw zorgvrager.

Er zijn geen twee zorgvragers 
hetzelfde. Individuele behoeften  
en voorkeuren kunnen van dag tot 
dag variëren. De doucheoplossingen 
van Arjo zijn zo ontworpen dat 
ze efficiëntie van hygiënetaken 
bevorderen en eenvoudig kunnen 
worden afgestemd op de unieke 
behoeften van elke zorgvrager.

Douchen

Carino®

Een in hoogte verstelbare douchetoiletstoel 
voor dagelijkse verzorgingstaken zoals 
wassen en naar toilet gaan. Voorzien  
van een gepatenteerd gebogen frame  
en wegklapbare beensteunen.

Speciaal ontworpen voor Barbara en Carl

B C



HYGIËNE- EN WELLNESSOPLOSSINGEN VAN ARJO    7  

Carevo®

De Carevo douchewagen is ontworpen voor 
bewoners die in een ligpositie moeten blijven. 
Hij beschikt over gepatenteerde functies zoals  
de comfortverhogende Flexi-Zone en de 
flexibele Ergo-Access gebieden die u in staat 
stellen dichter bij uw bewoner te werken en  
zo uw statische belasting te verminderen.

Speciaal ontworpen voor Carl en Doris Speciaal ontworpen voor Emma

FLEXI-ZONE OPPERVLAK ERGO-ACCESSCARE-RAISER FUNCTIE

C D E

Carendo® 

Carendo is een multifunctionele, in hoogte verstelbare, 
douchetoiletstoel, die u helpt een comfortabele 
werkhouding aan te nemen. Hij is uitgerust met  
de Care Raiser-functie waardoor hij toegang biedt  
tot het onderlichaam van de bewoner zodat u  
de zorgvrager volledig kunt uit- en aankleden  
en discrete verzorgingstaken kunt uitvoeren.
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In bad gaan geeft zorgvragers een gevoel van welzijn en kan de kwaliteit 
van leven verbeteren. Daarom is ons aanbod van hygiëne- en wellness-
oplossingen ontworpen met flexibiliteit in gedachten. Dit  zorgt ervoor 
dat alle zorgvragers van de therapeutische voordelen van het baden 
kunnen genieten. Onze badoplossingen zijn volledig geïntegreerd in een 
ruim assortiment van mobiliteits- en tilhulpmiddelen zodat u bewoners 
en zorgvragers met één transfer van het bed of de rolstoel naar het bad 
– en weer terug – kunt verplaatsen.

Tilliften voor baden
Al onze badliften zijn zo ontworpen 
dat ze door één enkele zorgverlener 
kunnen worden bediend, waardoor  
het aantal transfers afneemt en 
handmatig tillen overbodig wordt. 

U selecteert de badlift of ander 
hulpmiddel op basis van het 
mobiliteitsniveau van de zorgvrager 
en de voorkeur van baden: zittend, 
achterover leunend of liggend. 

De badliften van Arjo zijn volledig 
compatibel met baden van System 
2000*, terwijl het baden met een 
tilband (van een passieve tillift) 
mogelijk is in al onze badmodellen, 
inclusief Parker en Malibu.

Oplossingen voor  
baden en transfers 

Alenti®

De Alenti®-badliftstoel is speciaal ontworpen voor actieve 
tot semi-afhankelijke zorgvragers en biedt een comfortabele 
zittende en liggende positie. De Alenti heeft een klein 
grondoppervlak, is eenvoudig te manoeuvreren en kan  
aan beide kanten van het bad worden geplaatst. De Alenti  
kan ook worden gebruikt voor andere verzorgingstaken,  
zoals het toiletbezoek.

*System 2000-baden zijn ook compatibel met de badliften 
Calypso en Bolero (op basis van marktbeschikbaarheid). 

Speciaal ontworpen voor Albert, Barbara en Carl

A B C
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Miranti® 

De gemotoriseerde Miranti®-liftbadwagen zorgt ervoor  
dat één enkele zorgverlener in staat is om een afhankelijke 
zorgvrager in een achterovergekantelde positie te plaatsen  
voor een ontspannen badervaring.

De Miranti is compatibel met System 2000-baden met een lengte van 
System 23 en System 25. Speciaal ontworpen voor Doris en Emma

Maxi Sky® 2

De Maxi Sky 2-plafondlift vergemakkelijkt transfers voor 
meer afhankelijke zorgvragers. In geval van douchen en baden 
combineert u de plafondlift best met een netband, zodat  
het water gemakkelijker door het materiaal kan lopen.

Speciaal ontworpen voor Doris en Emma

ED ED
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Onze System 2000-badoplossingen zijn zo ontworpen dat 
een vloeiende badroutine kan worden uitgevoerd door één 
zorgverlener, terwijl ze tegemoetkomen aan de behoeften  
van zorgvragers met uiteenlopende mobiliteitsniveaus.

System 2000-baden

System 2000 omvat een assortiment aan unieke 
badvormen die volledige compatibel zijn met het 
hele assortiment badliften van Arjo. Dit biedt u de 
flexibiliteit om de juiste oplossing voor uw zorgvrager 
te kiezen. Alle baden zijn volledig in hoogte verstelbaar 
zodat u altijd in een gezonde en comfortabele houding 
kunt werken en van een persoonlijke interactie kunt 
genieten gedurende de badactiviteit.

Alle baden van System 2000 bieden optioneel 
Hydromassage, Hydrosound en Sound & Vision  
met multisensorische functies. Deze zijn ontworpen 
om de therapeutische effecten van de badervaring 
voor uw zorgvrager te bevorderen. 

Geschikt voor alle mobiliteitsniveaus

A B C ED
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Rhapsody®

De unieke sleutelgatvorm geeft extra ruimte voor  
de schouders zodat u beter bij het bovenlichaam  
van de zorgvrager kunt en zodat hij/zij meer comfort  
ervaart bij het liggen in bad.
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Geschikt voor alle mobiliteitsniveaus

Alle System  
2000-baden 
hebben de volgende 
veiligheidsfuncties:
•	 Diverse beveiligingen om verbranding  

door water te voorkomen, waaronder  
een digitale temperatuurweergave  
met eenvoudige touch-bediening, 
temperatuur- en drukgeregelde 
mengkleppen en automatische afsluiting 
van heet water wanneer de temperatuur  
de veiligheidsniveaus overschrijdt.

•	 Geïntegreerd dispensersysteem voor 
desinfectiemiddel voor het gemakkelijk 
reinigen en desinfecteren van bad-  
en transferhulpmiddelen (optioneel).

•	 Noodstopdaling bij stroomuitval.

•	 Warmwater-spoelfunctie om bacteriegroei 
in de leidingen te voorkomen.

A B C ED

Primo® & Harmonie®

Ondanks de bekende vorm van een traditioneel, recht bad  
zijn Primo® en Harmonie® breder en specifiek ontworpen  
voor de behoeften van grotere zorgvragers. 
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Parker® 

De Parker® is een kantelbaar en in hoogte verstelbaar zitbad 
met een opvallende zijdeur die speciaal ontworpen is om 
uw bewoner gemakkelijk toegang te bieden. De zijdeur is 
ontworpen voor zorgvragers met mobiliteitsniveau A tot  
C en maakt een extra badlift overbodig. De Parker is ook  
geschikt voor zorgvragers met mobiliteitsniveau D als  
zij met een passieve lift naar het bad verplaatst worden.

ZIJDEUR
Maakt het verplaatsen van zorgvragers gemakkelijker  
en maakt een extra badlift overbodig.

COMPATIBEL MET DE ANDERE  

HULPMIDDELEN VAN ARJO
Kan worden geïntegreerd met actieve en passieve liften  
an Arjo om transfers zonder handmatige tilhandelingen 
te bevorderen. Voor het verplaatsen van zorgvragers met 
mobiliteitsniveau D dient een passieve tillift gebruikt te worden.

BEVORDERING VAN HET WELZIJN
Kies uit de functies Soaker Bath, Air Spa™ en Sound & Vision™ 
om een rustige, multi-sensorische badervaring te creëren  
ter bevording van de ontspanning van uw zorgvragers.

Het assortiment zit- en ligbaden van Arjo heeft een extra kantel
functionaliteit, ontworpen om meer mobiele bewoners en zorgvragers 
te laten genieten van de therapeutische voordelen van baden.

Oplossingen voor (semi) 
-zittend baden

Speciaal ontworpen voor Albert, Barbara, Carl en Doris

A B C D
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Malibu™ en Sovereign™

Met geïntegreerde transferstoelen stellen Malibu en Sovereign*  
u in staat om de voordelen van het baden beschikbaar te maken  
voor een breed scala van zorgvragers. Tevens wordt het aantal 
badtransfers verminderd.

Beide badsystemen zijn in hoogte verstelbaar waardoor u tijdens  
de hele badroutine op de door u gewenste hoogte kunt werken.  
De baden bevatten de optionele Air Spa-functie waarbij luchtbellen 

vrijkomen die een kalmerend massagegevoel geven en bedoeld zijn  
om het ontspannende effect van de badervaring voor uw zorgvrager  
te versterken.

De Malibu en Sovereign zijn zeer compact, wat ideaal is voor 
omgevingen waar de ruimte beperkt is. Daarnaast zijn ze ook compatibel 
met het volledige assortiment van hulpmiddelen van Arjo. 

Speciaal ontworpen voor Albert, Barbara, Carl en Doris*

* De Malibu is geschikt voor Albert, Barbara en Carl, terwijl de Sovereign ook geschikt is voor Doris.

A B C D

COMPATIBILITEIT
Dit geeft u de flexibiliteit om tegemoet te komen aan  
de behoeften van uw zorgvrager en om verplaatsingen 
naar en van het bad soepel te laten verlopen.

VOLLEDIG IN HOOGTE VERSTELBAAR 
Zowel om zorgvragers te verplaatsen als om  
de gewenste werkhouding aan te nemen.

OPTIONELE AIR SPA-FUNCTIE 
Ontwikkeld om de ontspannende effecten  
van het baden te versterken.
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De badoplossingen van Arjo bevatten een scala aan functies en 
therapiemogelijkheden die de badervaring versterken en u helpen om  
een plezierige persoonlijke interactie te creëren die het welzijn bevordert.

Baden  
en wellness

Baden bevordert het gevoel van welbehagen 
van zorgvragers: een warm bad kan de spieren  
soepeler maken en de geest ontspannen. Met  
het assortiment badoplossingen van Arjo kunnen 
bewoners en zorgvragers van elk mobiliteitsniveau  
de therapeutische voordelen van het baden ervaren.

Therapeutische 
voordelen 

die boven de 
dagelijkse routine 

uitstijgen
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De ingebouwde Hydromassage™ produceert miljoenen 
belletjes in het badwater, wat een licht masserend effect 
geeft. Dit stimuleert de perifere bloedsomloop en biedt een 
aangename sensorische ervaring, waardoor de zorgvrager 
zich kan ontspannen. De intensiteit kan worden afgesteld 
op de voorkeur van de zorgvrager.

Hydromassage™*  
– spa-therapie

Kleurrijke onderwaterverlichting en zachte muziek versterken 
de kracht van het baden en helpen gespannen of angstige 
zorgvragers te kalmeren. De onderwaterverlichting aan  
het voeteneinde van het bad kan wisselen tussen rood, 
groen, blauw, roze en geel. En via de USB-aansluiting kunt  
u de voorkeursmuziek van uw zorgvrager afspelen.

Sound and Vision™**  
– Multi-sensorische beleving

Hydrosound biedt een alternatief voor handmatig wassen  
en helpt daarmee de huid van uw zorgvragers te beschermen. 
Hydrosound creëert ultrasone geluidsgolven door het water 
waardoor miljoenen bubbeltjes ontstaan die als milde scrub 
functioneren. Zo worden vuildeeltjes verwijderd zonder 
lichamelijke aanraking.

Hydrosound™*  
– reinigingstherapie

Air Spa™ geeft zorgvragers een mild en ontspannend  
spa-gevoel en kan afgesteld worden van een lage instelling  
tot een meer stimulerend massagegevoel.

Air Spa™***

* 	 Beschikbaar voor System 2000
**	 Beschikbaar voor System 2000, Parker
*** Beschikbaar voor Parker, Malibu, Sovereign en Freedom

Bronnen: Goto et al (2018), Al-Qubaeissy K et al (2013), Sung HC & Chang AM (2005), 
Goris DE et al (2016), Ray KD & Fitzsimmons S (2014), Lim KO, Lee DY & Shin WS (2013).
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A B C ED
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Bij Arjo zetten we ons in om de levenskwaliteit van mensen met een verminderde mobiliteit en ouderdomsgerelateerde gezondheidsproblemen te verbeteren.
Met producten en oplossingen voor de ergonomische transfer van zorgvragers, persoonlijke hygiene, desinfectie en de effectieve preventie van decubitus
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